
インターアルペン雫石スキースクールでは、岩手の雪国に育つ子供達が
スキーを通してその楽しさを知り、そこから喜びを知り、自然の厳しさ
を通してがんばる力をつけてもらいたいと願っています。 
　一貫したシステムの中で、スポーツマンシップ、フェアプレー精神を
学びます。それぞれの選手の目標と技術レベルに合わせて、トレーニン
グを行います。

募集対象 小学生 中学生　　　　　 
活動期間 2025年12月 ～ 2026年4月 
活動拠点 雫石スキー場 
スタッフ　　栗木章男、谷地貴宏　他

1　トレーニング方針 
　 各選手のスキーレベルやトレーニングの目的、実施時期に応じて、プログラムに基

づいたトレーニングを行います。 
 ゲートトレーニングに加え、フリースキーイングなどの基本技術にも重点を置き、

スキーの基礎力を高めることで、将来を見据えた選手育成を目指します。

2　会費 
 ・正会員・・・入会金 10,000円 トレーニングフィー 100,000円 

　含まれるもの： トレーニングフィー 、大会引率費(交通費、諸経費は別途徴収)、 傷害保険料、事務手数料 
 　※上部大会(東北中学・全国中学・全国小学生)出場の場合は教師派遣、引率経費を別途徴収 

　※兄弟姉妹でご参加の方は、お二人目より入会金を20％割引させていただきます　 
・デイリー会員 ・・・　入会金 10,000円 トレーニングフィー 3,600円/1回 

 　入会金 に含まれるもの： 傷害保険料、事務手数料 
 ・ビジター ・・・ 　   トレーニングフィー 6,600円/1回 
 　含まれるもの： トレーニングフィー、傷害保険料
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3　トレーニング日程  別紙カレンダーをご参照ください。 
4　送迎 各自お願いします。 
5　ナイタートレーニング 
 1月下旬から2月下旬に開催予定(積雪状況次第） 
6　バッジテスト　 
 SAJ公認バッジテストを受検できますので、コーチに申し出てください。 
　　（検定料、公認料は別途お支払いください） 
7　傷害保険    スポーツ安全保険に加入しますが、保障内容に不安のある方は別途保険に 
 加入されることをお薦めします。 
8　チューンナップ  
　　　会員は、インターアルペンスキーサービスのチューンナップを会員料金でご利用頂け

ます。   
  会員　 　　一般   
 フルチューンナップ(ベーシック) 8,000円 ( 10,000円)  
　 フルチューン+ワックスフューチャー 11,500円 ( 14,000円)  
 ワックスフューチャー 4,000円 ( 5,000円) 

10  申込締切　　2025年11月16日(日)　 

11  申込方法 　 
 1　・申し込みフォーム(右のQRコードより)   　 　 
　 　  ・ホームページ(https://www.interalpenss.com/kinder-mate)

　　からお申込ください。 
　 2　指定期日までに入会金のお振り込みください。 
 3　確認ができましたらメールにてご案内致します。 

お申込QRコード 

12　振込先　　PayPay銀行　　　店名)ビジネス営業部  普通預金　 
          　　　　口座番号) 2671591　　口座名) インターアルペン(ド モリオカ 
 振込期限　2025年11月18日(火) 

13  トレーニングに関する連絡、問合せ先　 
 谷地 貴宏 コーチ　　LINEにて。 

13  申込先　問合せ先　 
 インターアルペン雫石スキースクール 
 〒020-0584　岩手県岩手郡雫石町西根栗木平152　 
 TEL : 019-693-2248　(オフシーズン　070-4345-9823） 
 メール： shizukuishi@interalpenss.com

https://www.interalpenss.com/kinder-mate
mailto:shizukuishi@interalpenss.com
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※ 正会員は大会引率時のコーチングフィーを含む。デイリー会員はコーチングフィーがかかります。
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